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RELATÓRIO ANUAL 2023 

 
 

1. IDENTIFICAÇÃO DA INSTITUIÇÃO 
 
Associação Batista de Beneficência Tabea ï Núcleo Social de Diadema 
CNPJ: 91.986.125/0006-00 
Endereço: Rua Mercúrio, n° 126 ï Vila Marta        Bairro: Serraria 
Cidade: Diadema            Estado: SP                     CEP: 09990-030 
Telefone: (11) 4056-7775 
Home Page: www.tabeadiadema.org / E-mail: nsdiadema@pioneira.org.br 
 
 
Quem somos? 
 
A Tabea ï Núcleo Social atua em Diadema há 21 anos desenvolvendo projetos 

socioeducativos voltados para o atendimento de crianças, adolescentes e suas 

famílias com o objetivo de resgatar a dignidade do ser humano para uma nova 

perspectiva da vida, a inclusão social, os valores e princípios morais, éticos e de 

cidadania.  Todas as atividades desenvolvidas na instituição têm como objetivo 

a concepção da pessoa como ser único e integral, são realizadas de forma lúdica 

através de atividades esportivas, culturais, artísticas e recreativas.  

 
 
Finalidades 
 
A instituição tem por finalidade cooperar com a promoção da dignidade da 

pessoa humana, do desenvolvimento social, da cidadania, dos direitos humanos, 

da assistência social, do esporte e da cultura através de ações e programas 

sociais de atendimento, na defesa e garantia de direitos visando contribuir com 

a transformação social. 

Também promove a defesa e garantia dos direitos de crianças e adolescentes 

em situação de vulnerabilidade social estendendo o atendimento aos seus 

familiares com o objetivo de promover ações que visem o desenvolvimento da 

comunidade bem como a autonomia e protagonismo dos atendidos. 

 

 

 

http://www.tabeadiadema.org/
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A instituição atende aos preceitos da legislação vigente no país sem fazer 

distinção alguma quanto à raça, cor, sexo, condição social, credo político ou 

religioso dos atendidos. 

 

Missão 
  
Resgatar a dignidade do ser humano para uma nova perspectiva da vida através 

de atividades socioeducativas. 

 
Visão  
 
Ser referência na promoção da dignidade humana e na transformação social. 
 
Valores 
 
V Compaixão 

V Valorização da pessoa 

V Excelência 

V Transparência 

V Responsabilidade socioambiental 

 
 
Objetivos 
 
Geral 
 
Oportunizar o acesso às informações sobre direitos e sobre participação cidadã 

estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos atendidos, propiciando 

trocas de experiências e vivências, fortalecendo o respeito, a solidariedade e os 

vínculos familiares e comunitários. Possibilitar o acesso a experiências e 

manifestações artísticas, culturais, esportivas e de lazer, com vistas ao 

desenvolvimento de novas sociabilidades, prevenindo os riscos sociais e 

complementando o trabalho social com as famílias. 

 
 
Específicos 
 
V Promover a valorização de princípios éticos; 
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V Assegurar espaços de referência para o convívio grupal, comunitário e 

social; 

V Prevenir quanto ao trabalho infantil, uso de drogas e exploração sexual; 

V Incentivar a frequência e a melhora no desempenho escolar para prevenir 

a evasão escolar; 

V Estimular o pensamento da preservação ambiental e do desenvolvimento 

sustentável; 

V Complementar as ações da família, escola e comunidade na proteção e 

desenvolvimento de crianças e adolescentes e no fortalecimento dos 

vínculos familiares e sociais. 

V Possibilitar a ampliação do universo informacional, artístico e cultural das 

crianças e adolescentes, bem como estimular o desenvolvimento de 

potencialidades, habilidades, talentos e propiciar sua formação cidadã. 

 

Justificativa 
 

De acordo com o último Censo realizado pelo IBGE, a população é de 386.089 

habitantes, mas há um cálculo de estimativa do mesmo instituto que a população 

de Diadema em 1º de julho de 2020 era de 426.757 habitantes, sendo o 14º 

município mais populoso do Estado de São Paulo e o 57º do Brasil com uma 

densidade populacional de 13.886 habitantes por km2. O município possui 

78.959 crianças e adolescentes entre 0-19 anos (fonte IBGE, dados estatísticos 

cidades 2010) e 61,04% da população vivem em situação de pobreza, com renda 

familiar de até 2 salários mínimos. Com o cruzamento desses dois dados, 

somado ao mapa de exclusão do município, pode-se concluir que há muitas 

crianças e adolescentes em situação de vulnerabilidade social. 

O Núcleo Social está localizado numa região estratégica, cercada por vários 

núcleos habitacionais e com uma enorme demanda de crianças e adolescentes 

que estão expostos no dia a dia à violência, ao tráfico de drogas, à exploração 

e/ou abuso sexual e outras já vivenciam a violação de direitos. 

Diante desse cenário a instituição teve como proposta desenvolver ações e 

atividades que contribuam com o desenvolvimento integral da criança e do  
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adolescente em situação de vulnerabilidade social e com seus familiares, 

promovendo a valorização do indivíduo, de sua cultura e identidade, o 

fortalecimento dos vínculos familiares e incentivando a socialização e 

convivência comunitária.  As ações que foram desenvolvidas tiveram caráter 

preventivo e proativo pautadas na defesa e afirmação dos direitos e no 

desenvolvimento de capacidades com vista ao alcance de alternativas 

emancipatórias para o enfrentamento da vulnerabilidade social de acordo com 

as políticas públicas do Município. 

 
 

2. PÚBLICO-ALVO 
 

 
I ï Contraturno escolar (Serviço de Convivência e Fortalecimento de 

Vínculos em parceria com a Secretaria de Assistência Social e Cidadania 

do Município): Crianças e Adolescentes de 06 a 15 anos, encaminhados pelos 

serviços de proteção básica e especial. Do total de atendidos, no mínimo 50% 

(cinquenta por cento) foi composto por público prioritário, quais seja: do 

Programa de Erradicação do Trabalho Infantil (PETI); egressos ou vinculados a 

programas de combate à violência e ao abuso e à exploração sexual; com 

deficiência, priorizando os beneficiários do Benefício de Prestação Continuada 

(BPC), egressos de medida socioeducativa, de internação ou em cumprimento 

de outras medidas socioeducativas em meio aberto; em cumprimento ou 

egressos de medida de proteção, com defasagem escolar ou fora da escola; em 

situação de acolhimento e/ou reconduzidos ao convívio familiar após medida 

protetiva de acolhimento; em situação de rua e famílias beneficiárias de 

programas de transferência de renda. São crianças e adolescentes em situação 

de vulnerabilidade intensa. 

Na parceria com a Prefeitura de Diadema a instituição atendeu dois territórios 

diferentes: 

V Região Centro Oeste (75 atendidos) e Região Leste (75 atendidos), 

para os atendidos da região leste, a instituição disponibilizou transporte 

de ida e volta para que as crianças e adolescentes conseguissem  
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V participar das atividades durante o período que foram realizadas de forma 

presencial. 

 

II - Contraturno escolar (50 atendidos sem recursos públicos / sem parceria 

com o poder público local)  

Atendemos crianças e adolescentes de 6 a 15 anos, do entorno da instituição, 

que estão expostas ao tráfico de drogas, alto índice de violência, abusos, 

exploração sexual e trabalho infantil. Atendimento realizado em parceria com a 

EBM MASA International, através da Convenção Batista Pioneira do Sul do Brasil 

e doações de pessoas físicas. Além das atividades esportivas e sociais, as 

crianças e adolescentes receberam duas refeições. 

 

III - Curso de Informática: Para adolescentes, jovens e adultos a partir de 14 

anos nos períodos manhã e tarde. Curso realizado em parceria com a Tecnoset 

e com o SENAI que ofereceu a metodologia, conteúdo e certificação. O de 

operador de micro é destinado para adolescentes, jovens e adultos com mais de 

16 anos. 

 

IV - Curso de auxiliar de marcenaria: O curso foi realizado com jovens acima 

de 18 anos, em parceria com a EBM MASA e o Instituto Leo Madeira, que 

ofereceu o material, professor e conteúdo programático. 

 

V - Cursos na área de culinária: Para adolescentes, jovens e adultos a partir 

de 16 anos nos períodos manhã e tarde. Curso realizado em parceria com o 

SENAI e o SEBRAE que ofereceram a metodologia, conteúdo e certificação e 

disponibilizaram a professora. 

 

VI - Cursos na área de administração / Recursos humanos: Para 

adolescentes, jovens e adultos a partir de 16 anos nos períodos manhã e tarde. 

Curso realizado em parceria com o SENAI e o SEBRAE que ofereceram a 

metodologia, conteúdo e certificação e disponibilizaram o professor. 
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VII - Oficinas de Esportes: Para crianças e adolescentes de 8 a 16 anos aptos 

a praticarem atividades físicas. Realizado através de doações de pessoas 

físicas. 

 

VIII - Grupos socioeducativos: Atividades realizadas para as famílias e 

pessoas da comunidade abordando temas atuais, cidadania, saúde e questões 

sociais, durante todo o ano. 
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SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS 

 

PERCURSOS 

 

Os percursos sistematizam e norteiam a construção do conhecimento das 

crianças e adolescente, com ele é possível captar as demandas, quais são as 

principais necessidades dos atendidos e nos permitem dar ênfase nas reais 

dificuldades e intervir para que haja a orientação e a conversão na rota das 

crianças e adolescentes.  

Ao final do ano de  2022 a equipe pedagógica percebeu que as crianças e 

adolescentes ainda sofriam com os impactos causados pela pandemia a qual só 

foi anunciado o seu final em cinco de maio de dois mil e vinte e três, pois foi o 

dia do comunicado apresentado pela organização mundial da saúde (OMS) 

Compreendemos que  as crianças e adolescentes haviam sofrido alterações nos 

padrões de comportamento devido a exposição a muitas coisas que não eram 

condizentes a sua faixa etária, as crianças e adolescentes ficaram reféns dentro 

de suas próprias casas, muitas delas sofreram com a perda da identidade e 

tornaram-se desleixadas com a própria aparência, deixando de lado o cuidado 

com seu próprio corpo ou expondo o mesmo, pois sentiam necessidade de 

sentir-se aprovadas por outras pessoas. O acesso as redes de forma 

desenfreada despertaram nos atendidos uma adultização precoce e erotização, 

além das dificuldades de relacionamentos intrafamiliares, pois constantemente 

contavam sobre a sua dinâmica familiar, algumas sofriam por serem expostas a 

diversos tipos de violência durante e após estes períodos, para as crianças e 

adolescentes tornando-se algo natural passando a fazer parte do cotidiano.  

Para esta devida orientação e intervenção nas necessidades dos atendidos 

foram utilizadas diversas metodologias como: Contação de histórias, rodas de 

conversa, troca de experiências, dinâmicas, atuação das crianças e 

adolescentes no seu território, trabalhos manuais, criações, interpretações, 

produções artísticas, atividades intergeracionais. Que foram executadas dentro  
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das grades de ações integradas que permite a introdução de cada assunto a ser 

trabalhado nele, as crianças e adolescentes através de dinâmicas e contações 

de histórias, vídeos, entre outras ferramentas puderam construir o seu 

conhecimento, trocar experiências tirar dúvidas e expor as suas dificuldades já 

no cantinho lúdico os atendidos conseguiram fazer a fixação do que construíram 

durante o percurso como o próprio nome já diz  de forma lúdica através de jogos 

e brincadeiras de modo descontraído, divertido e criativo, a recreação são 

momentos marcantes de realização de atividades que proporcionam o lazer, pois 

é algo inerente ao desenvolvimento humano, mas são momentos que se 

relacionam com a prática, já os esportes ajudaram a elevar a autoestima e trazer 

consigo a sensação de integração e pertencimento, auxiliando no convívio com 

as regras e diferenças entre os pares, assim os atendidos passaram a ampliar a 

consciência em relação aos direitos e deveres; protagonismo é a oficina que as 

crianças e adolescentes percebem que é possível praticar aquilo que constroem 

coletivamente e são incentivados a buscarem um papel ativo e colaborativo na 

família, escola e comunidade, integração kids e teens faz com que os atendidos 

se conheçam, troquem experiências trabalhem a colaboração para que haja 

engajamento entre as turmas, espaço cultural é a oficina que reuniu diversas 

manifestações culturais, por meio de danças, musicas, teatros e outros.  

 

PERCURSO: MEU MAIOR TESOURO  

(Jan/2023 a Abr/2023) 

 

O percurso o meu maior tesouro teve como objetivo geral identificar cada fase 

do desenvolvimento humano e que as características físicas e emocionais são 

particulares a cada um, reconhecer-se como um ser individual e único, 

possibilitar que a criança e o adolescente construam a sua identidade e 

autonomia, percebendo a diferença entre sexo e gênero e refletindo como as 

normas sociais influenciam, valorizar as suas individualidades demonstrar  
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compreensão adequada do próprio corpo, optar por uma vida mais saudável, 

cuidar do seu bem mais precioso, zelar pela saúde e bons hábitos. Refletir sobre 

a importância de ver e reconhecer o corpo, promover a discussão sobre a 

influência dos meios de comunicação na forma como as crianças e os 

adolescentes percebem o seu corpo. Ressaltar sobre os cuidados e a prevenção 

das DSTs/AIDS, promover o respeito em relação a diversidade sexual. Avaliar 

os riscos associados ao uso de drogas. Tornar capaz de formular sua própria 

opinião a respeito dos assuntos discutidos baseado num conjunto de fatos. Além 

de expressar verbalmente as suas opiniões e não somente aceitar tudo o que é 

imposto. Todas as atividades desenvolvidas contribuíram para que o objetivo 

geral fosse alcançado, mas também promoveram objetivos específicos de 

grandes impactos. 

Foi trabalhado a autopercepção, a autovalorização e a autoestima; elucidaram 

sobre questões da sexualidade, como sexo e gênero; educar a respeito do 

desenvolvimento humano, de modo que os atendidos identifiquem sua própria 

fase de crescimento; a equipe pedagógica oportunizou a identificação, a 

apreciação e a busca por aquilo que é considerado belo; o percurso também 

serviu para auxiliar no desenvolvimento e afirmação da identidade; dar a 

oportunidade para os atendidos se expressarem artisticamente; promoveram 

brincadeiras e jogos que trabalharam a coordenação motora, o raciocínio lógico 

e puderam ser associados com as discussões em rodas de conversas. 

¶ Ciclos da vida  

¶ Identidade  

¶ Sexo/gênero  

¶ Meu corpo, minha saúde  

¶ Com o que me alimento  

¶ Cuidados com o corpo  

¶ O que é beleza? 

¶ Mudanças físicas/ puberdade  

¶ Autoaceitação  

¶ Estereótipos  

¶ Sexualidade  
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¶ Propaganda e mídia e seu uso abusivo da sexualidade  

¶ Sexualidade objeto de consumo  

¶ Como me relaciono com o outro  

¶ Ficar, namoro 

¶ Atividade sexual  

¶ Gravidez na adolescência 

¶ Aborto  

¶ Pornografia   

¶ DSTôS 

¶ Drogas  

¶ Formando opiniões  

¶ Estas roupas não me servem 

Foram realizadas diversas atividades que as crianças e adolescentes se 

envolveram, participaram, debateram colocando as suas opiniões de forma a 

contribuir com construção do conhecimento juntamente com os seus colegas. 

Algumas destas atividades foram: 

 

Adultização precoce: as crianças e adolescentes na oficina de espaço cultural, 

relembraram situações do seu dia a dia em que entendem como adultização 

após o bate papo, os atendidos tiveram que realizar uma esquete, pequenas 

encenações sobre o seu cotidiano, ao fim da apresentação debateram com a 

mediação do educador como minimizar esta exposição e os impactos da 

adultização precoce.   
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 Uma atividade destaque deste percurso foi a atividade intergeracional realizada 

com o serviço de convivência de idosos Eneas Tognini do município de Diadema, 

onde os idosos puderam compartilhar com os adolescentes como eram 

abordados estes assuntos antigamente, como as crianças e adolescentes se 

portavam, como era a forma de ser e estar, como se vestiam e o que tinham de 

conselho para os adolescentes: 

ñCurtam esta fase linda que estão vivendo.ò 

ñcada coisa tem o seu tempo, n«o queira crescer t«o rápido.ò 

ñe se vista de forma adequada se amando e valorizando o que voc° tem de 

mais importante.ò  

ñmeninos respeitem as meninas, meninas se deem mais valor.ò 

Estas foram as falas dos idosos para os adolescentes, após tiveram muita 

diversão com uma roda de dança, exercícios físicos aprendendo como manter o 

corpo ativo e saudável, um jogo como atividade recreativa, ao final tomaram um 

delicioso café.  
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Com as atividades pôde-se observar que as crianças passaram a olhar para o 

seu próprio corpo, retomaram o autocuidado, foram estimulados a auto apreciar, 
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aprender a lidar com as próprias características; desenvolveram autonomia e 

responsabilidade quanto ao autocuidado principalmente dos mais velhos, 

refletiram sobre os estereótipos e como funcionam no cotidiano e como a sua 

cristalização pode ser prejudicial; passaram a identificar a diversidade que 

existe, além de desenvolver senso crítico as atividades trouxeram benefícios na 

coordenação motora, relacionamento intrapessoal e interpessoal.  

 

 

  

Ainda no percurso meu maior tesouro as crianças e adolescentes puderam 

refletir sobre o seu posicionamento diante dos prejulgamentos e avaliar os seus 

relacionamentos e a autorresponsabilidade, alertar sobre a possibilidade de 
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vícios e perigo do uso de drogas, doenças quando não se avalia os 

relacionamentos. 

Algo de grande relevância neste percurso foi possibilitar espaço para o diálogo, 

escuta, troca de experiências com os atendidos e de forma lúdica e leve 

aproximá-los para compartilhar e tratar de assuntos complexos, mas que ao 

mesmo tempo fazem parte do cotidiano da grande maioria das crianças e 

adolescentes atendidos pela instituição. 

 

 

PERCURSO: FICAR DE BEM 

(Mai/23 a Ago/23) 

 

Violência vem de etimologia do latim, violentia, que é o ato de violar outros ou de 

se violar, também é estabelecida pela Organização Mundial da Saúde 

(OMS) como "o uso intencional de força física ou poder, ameaçados ou reais, 

contra si mesmo, contra outra pessoa ou contra um grupo ou comunidade, que 

resultem ou tenham grande probabilidade de resultar em ferimento, morte, dano 

psicológico, mau desenvolvimento ou privação" 

Pensando no grande número de crianças e adolescentes que trouxeram 

demandas de que vivenciam ou vivenciaram os mais diversos tipos de violência 

em suas casas, com seus amigos, na rua e na escola naturalizando a situação, 

a Tabea desenvolveu o percurso ñficar de bemò com o intuito de educar para a 

prevenção, demonstrando como agir em situações de violência. 

Trazendo consigo em seu objetivo geral, fazer com que os atendidos se 

percebam como cidadãos e sendo assim sujeitos de direitos, proteger e auxiliar 

no desenvolvimento biopsicossocial, identificar os diferentes tipos de violência 

que acontecem nos diversos ambientes e nas mais variadas formas de 

relacionamentos, sensibilizar sobre as consequências da violência sofrida e a 

que praticam, discutir e ser agente multiplicador da informação sobre o que as 

pessoas podem fazer quando estão em uma situação de violência ou sabem que 

alguém está nesta situação, prevenir e enfrentar o problema da violência sexual 
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praticada contra crianças e adolescentes. Através do diálogo buscamos com as 

crianças e adolescentes sensibilizar e refletir sobre as consequências 

do trabalho infantil. Reconsiderar sobre a cultura do silêncio que existe em 

relação à violência. Durante estes 4 meses as crianças e adolescentes 

discutiram muitos temas relevantes como: 

¶ O que é violência  

¶ Violência física  

¶ Negligência e abandono  

¶ Violência psicológica  

¶ Bullying   

¶ Violência institucional  

¶ Violência fatal  

¶ O que é violência sexual 

¶ Pedofilia 

¶ Formas mais comuns de abuso  

¶ Sentimentos mais comuns 

(confusão, raiva, culpa, medo, perda de confiança) 

¶ Consequências 

¶ Silêncio  

¶ Cuidado com a internet e redes sociais  

¶ 18 de maio  

¶ O que é o Trabalho infantil 

¶ Por que o trabalho infantil existe (fatores culturais, consumismo, argumentos 

caseiros) 

¶ Trabalho precoce comprometimento da saúde e da vida da criança e do 

adolescente (Físico, emocional, social) 

¶ As piores formas de trabalho infantil 

¶ 12 de junho  

Dentro deste percurso foi abordado sobre a Dia Nacional de Combate ao Abuso 

e Exploração Sexual de Crianças e Adolescentes. 
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O 18 de maio é um dia muito importante, pois muitos se mobilizam para o 

combate da violência e exploração sexual, as crianças e adolescentes 

realizaram atividades para que possam entender o que é a violência, quais as 

formas mais comuns, o que é pedofilia, as turmas são ativas e atuantes em seus 

territórios e também realizaram atividades nos territórios para que pudessem 

despertar na comunidade a importância de estarem atentos a esta causa. 

  
 

  
 

Durante este percurso foram discutidos sobre o que é o trabalho infantil, o porque 

ele existe, o comprometimento que ele traz a saúde física, emocional e social e 

quais as piores formas de trabalho infantil que existe.  

Durante este percurso tão relevante recebemos a importante visita dos nossos 

amigos da institui­«o ñFicar de bemò que atuam promovendo a prevenção e a 

proteção à criança e ao adolescente, visando o bem estar físico, psíquico e 

social, zelando pela lei nº 8069 de 1.990 ï Estatuto da Criança e do Adolescente 

(ECA) e pelo Sistema Único de Assistência Social (SUAS). 

A ficar de bem promoveu uma atividade muito significativa com as crianças e 

adolescentes, eles reforçaram sobre as múltiplas formas de violência e 
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abordaram de forma prática o que fazer e os meios de proteção que os atendidos 

podem acessar e deram a eles subsídios de defesas para proteção e prevenção. 

Todos participaram das atividades e tiraram lições valiosas sobre o assunto.  

  
 

Ao longo do percurso muitos dos nossos atendidos conseguiram identificar que 

estavam sofrendo violências como violência física, psicológica e principalmente 

negligência e abandono, mas que consideravam algo normal e comum, a partir 

do percurso adotaram uma postura diferente e levaram para as suas casas 

muitas informações relevantes fazendo com que os pais percebessem que as 

crianças e adolescentes estão cientes dos seus direitos.  Algo marcante neste 

percurso foi a inserção da Carla (nome fictício), uma criança de 08 anos que 

pouco antes havia sofrido com a exposição de fotos suas de forma indevida nas 

redes sociais, em atendimento a mãe da criança relatou que a família estava 

sem chão, não confiavam mais na criança e não conseguiam mais olhar para ela 

de forma a enxergar a sua pequena filha, não entendiam o sentimento em 

relação a filha. 

A criança estava da mesma forma, triste, envergonhada e sem comentar muito 

sobre o assunto nem com a família e nem com a pessoa que estava realizando 

o acompanhamento da família na rede. Ao chegar na Tabea o tema abordado 

era os perigos que a internet pode oferecer para as crianças e adolescentes. 

Durante a roda de conversa a usuária relatou que sabia do perigo que a internet 

podia oferecer, a educadora proporcionou a ele um ambiente confiável e seguro 

para que a mesma pudesse compartilhar algo caso desejasse. Durante as 

semanas seguintes os assuntos abordados continuaram referentes aos perigos 

da internet e sem a educadora esperar a menina compartilhou o que acontecera 
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e quais as consequências, a educadora pôde assim fazer a intervenção 

necessária com a criança e a partir daí passou a não ter mais vergonha do que 

lhe havia acontecido. A família foi orientada a não desistir dos 

acompanhamentos e a participar das atividades, conversar com a criança sobre 

o assunto e não desistir da família. A mãe em atendimento após seis meses de 

atendimento relatou que o relacionamento familiar mudou, está voltando a ser 

como e vem melhorando a cada dia, não desistiu de fazer os acompanhamentos 

necessários e que as atividades realizadas tem contribuído significativamente 

para o bom andamento da família.   

Também foram realizadas atividades com as famílias onde as crianças e 

adolescentes foram os protagonistas desta atividade, pois aplicaram para seus 

familiares atividades que os fizeram refletir em certas atitudes de violência para 

com as crianças e adolescentes, foi falado sobre o ciclo de confiança e proteção 

que deve haver para que o atendido se desenvolva de forma positiva, as crianças 

leram um texto criado pela equipe de educadores com as experiencias e falas 

das próprias crianças e adolescentes, os pais e as crianças se emocionaram. 
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Os impactos gerados ao final deste percurso:  

Os usuários se perceberem como cidadãos e sendo assim sujeitos de direitos, 

trazer a proteção e o auxílio no desenvolvimento biopsicossocial, puderam 

identificar os diferentes tipos de violência que acontecem nos diversos 

ambientes e nas mais variadas formas de relacionamentos. 

Foram sensibilizados quanto as consequências da violência sofrida e a que 

praticam com outras pessoas, discutiram e foram agente multiplicadores da 

informação sobre o que as pessoas podem fazer quando estão em uma situação 

de violência ou sabem que alguém está nesta situação. Minimizar a violência 

contra crianças e adolescentes através da informação e educação, prevenir e 

enfrentar o problema da violência sexual praticada contra crianças e 

adolescentes. Puderam reconsiderar sobre a cultura do silêncio que existe em 

relação a violência. 
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PERCURSO: ESPELHOS DA VIDA  

(Set/23 a Dez/23) 

 

O livro espelhos da vida da Editora Paulus do programa direito e cidadania a qual 

os educadores da instituição participaram da formação pela rede parceira a 

FEASA (Federação das Entidades de Assistência Social de Santo André), deu 

base ao percurso, desta leitura foram extraídos temas relevantes e complexos 

para discutir com as crianças e adolescentes. Este livro conta a história de uma 

menina que passa por todos estes conflitos, mas que se aconselha com a sua 

avó idosa que a faz refletir que todas as nossas ações terão consequências, 

mesmo sem falar muito, pois está paralisada devido a um derrame que teve, 

todas estas atitudes e observações da vó fazem com que observe a sua 

dinâmica familiar e queira algo maior para si. 

Através do livro pôde-se reforçar o espaço de escuta, acolhimento e confiança 

onde os atendidos puderam compartilhar os seus medos angústias para que 

através das trocas conseguissem vislumbrar uma transformação dos meios que 

estão inseridos, sejam eles as suas casas, famílias, escola, comunidade. O 

percurso contribuiu para a superação das vulnerabilidades, não só as sociais, 

mas também psicológicas e afetivas. As crianças e adolescentes pensaram e 

falaram sobre todos os relacionamentos, sentimentos e atitudes que não são 

refletidos no espelho da vida positivamente para que após fazer esta análise 

tiveram a capacidade de formular e desenvolver um pensamento crítico para 

compreender que podem transformar as suas realidades e também foram 

estimulados a valorizar pessoas que podem ser referência e agregar em suas 

vidas nos múltiplos sentidos. 

Para que os objetivos fossem alcançados os educadores juntamente com a 

turma abordaram os seguintes assuntos: 

¶ Família  

¶ Diálogo  

¶ Inversão de papeis  
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¶ Momentos marcantes da vida  

¶ Limites, regras  

¶ Necessidade de aprovação 

¶ Amizades e muitas mudanças 

¶ Falta de estudos  

¶  Mulheres sobrecarregadas  

¶ Machismo 

¶ Medo de seguir em frente  

¶ Morte dor da perda  

¶ Um misto de sentimentos  

¶ Eu sou invisível? 

¶ Sou bom em alguma coisa? 

¶ Minhas atitudes em relação a quem eu amo. 

¶ Relações como mudá-las? 

¶ Idoso a sabedoria em pessoa, valorize! 

  

As crianças e adolescentes compartilharam qual a sua dinâmica familiar, alguns 

abriram o seu coração e colocaram sentimentos que estavam guardados a muito 

e puderam ter o alívio que precisavam. Foram desenvolvidas diversas atividades 

que foram ótimas ferramentas.  

Carta secreta: Cada atendido escreveu (ou desenhou) uma carta secreta, onde 

expressava um sentimento difícil de compartilhar com outras pessoas. Algumas 

cartas demonstravam sentimentos bons, que não eram expressados 
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pessoalmente com frequência; outras expressavam sentimentos negativos, 

principalmente ligados à família. Os atendidos escolheram entre manter as 

cartas em segredo, ou entregar anonimamente a um familiar.  

  

Sobre o machismo as crianças e adolescentes relataram vários episódios de 

pessoas que têm estes tipos de atitudes em suas famílias, e que o tempo todo 

na escola e em outros ambientes as pessoas costumam agir desta forma. 

Em roda de conversa e através de debate entre meninas e meninos 

conseguimos observar algumas atitudes que menosprezavam as meninas e nas 

meninas quando os meninos as tratavam com gentileza elas os diminuíam por 

isto. 

A equipe pedagógica promoveu uma reflexão baseada nas demandas trazidas 

e observadas, após foi promovida uma ação em que meninos e meninas de cada 

turma deveriam promover algo para a valorização de cada grupo e aprender que 

a gentileza, trocas que elevem a autoestima dos colegas sempre são válidas. 

Os meninos das turmas maiores organizaram um almoço diferente para as 

meninas, arrumaram a mesa com toalha, flores, serviram a refeição para as 

meninas nas mesas e também ofereceram um chocolate como sobremesa, as  
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meninas sabem que os meninos amam futebol, vieram com camisas de time e 

promoveram alguns minutos do esporte que eles mais gostam além de entregar 

a eles frases motivacionais e alguns doces para adoçar a tarde dos meninos, 

todos gostaram muito e após a atividade comentaram que nunca haviam feito 

algo parecido e também nunca receberam esta atenção de outras pessoas. A 

atividade foi elogiada pelas outras turmas pelo capricho e atenção 

principalmente dos meninos. 

 
 

  
 

No percurso em questão as crianças e adolescentes também receberam a visita 

do CREAS que realizou uma atividade sobre a saúde mental, agregando a 

temática da sobrecarga que algumas pessoas sofrem com a dinâmica familiar  
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prejudicada, com a perda de parentes, mães que são solos e trabalham para dar 

conta de tudo. Todos precisam manter a sua saúde mental em dia para que 

possam de forma mais tranquila possível, tocar a vida com qualidade e ter 

clareza em suas decisões.  

 

  

A atividade pacotinho de amor foi realizada com as crianças e adolescentes com 

o intuito de proporcionar para as famílias momentos que pudessem criar 

memórias afetivas significativas, os atendidos levaram o pacotinho de amor da 

Tabea que continha um pacote de pipoca, e suco para que em família 
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escolhessem um filme adequado e assistissem em família e compartilhassem 

fotos com a Tabea deste momento precioso.    
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ATIVIDADES COMPLEMENTARES 

FESTA DOS ANIVERSARIANTES 
A Tabea comemora a festa dos aniversariantes bimestralmente, pois a mesma 

auxilia no desenvolvimento de senso de autoestima e pertencimento, contribui 

para a construção de memórias afetivas, além de agradecer por ter pessoas 

especiais que comemoram mais um ano de vida.  

Os atendidos esperam ansiosos por este momento, para muitos aqui é o único 

lugar onde terão esta celebração. Durante a festa as crianças e adolescentes 

realizaram a devocional em um momento de integração com músicas e reflexão 

onde todas as festas traziam temas sobre amizade, família, empatia, saber 

esperar o tempo certo... os atendidos também fizeram gincanas entre equipes. 

Nas festas foram servidos bolos deliciosos e uma comida ou lanche de acordo 

com o gosto das crianças e os aniversariantes eram presenteados com uma linda 

lembrancinha preparada com muito carinho. As festas foram: Personagens, 

Vídeo Game, Neon, Chaves, Detona Ralph, Lilo e Stitch. 

Vimos muitas crianças sendo tocadas, com o coração cheio de gratidão e 

compreendendo o quanto são importantes e sempre terão alguém para ajudá-

las em momentos de dificuldades, lembrando que não estão sozinhos.   
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PASSEIO  

No mês de novembro a Tabea promoveu para os atendidos um passeio para 

chácara que eles tanto esperavam, através deste passeio os usuários puderam 

fazer novas amizades, interagir, dividir, se colocar no lugar do outro, praticar 

esporte e se divertir, o passeio foi realizado em período integral; diversão 

garantida por oito horas em um espaço maravilhoso. 
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PÁSCOA 

A Páscoa é uma festividade que faz parte do calendário religioso cristão e traz a 

memória a crucificação e à ressurreição de Jesus Cristo. A comemoração cristã 

foi inspirada em uma festa judaica chamada pesach, que foi a libertação do povo 

de Israel do Egito que aconteceu na mesma época que Jesus supostamente foi 

crucificado e ressuscitou." 

A apresentação de páscoa contou uma apresentação de teatro e musical 

contando a história da Páscoa, com um público de familiares, amigos e 

comunidade que reunidos ultrapassou o número de 250 pessoas. O público  

gostou bastante da apresentação e saíram emocionados com a performance das 

crianças e adolescentes.  
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Os atendidos após a apresentação receberam um pacotinho cheinho de amor 

com uma caixa de bis, bombons e um mini ovo de páscoa que receberam dos 

nossos parceiros. Foram para as suas casas com o coração grato e radiantes de 

alegria com a doação dos nossos parceiros. 

  

 

 

DIA DAS CRIANÇAS 

Na semana das crianças foram planejadas atividades especiais em 

comemoração a esta data tão esperada por nossas crianças e adolescentes, 

durante esta semana as crianças participaram de atividades recreativas e 

esportivas, correram, pularam se divertiram e foram lembrados que há um tempo 
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determinado para todas as coisas, temos que viver o nosso tempo e aproveitar 

cada fase.  

Os atendidos foram presenteados com um saquinho recheado de doces para 

alegrar ainda mais a semana. Recebemos também de um parceiro a doação de 

muitos brinquedos em bom estado e as crianças puderam escolher e levar para 

casa o brinquedo de sua preferência.  

 
 

  


